
コロナウイルスの全国的な広がりに無策．．． 第２波到来？！  

「何とかならんかな～」 みんなの声が聞こえてきます 

いなべ市の市民活動情報誌 「活センニュース」 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２０年 8 月号 

 

市民活動センターは、住みよいまちづくりをすすめる市民活動団体、ボランティア団体な

ど、あなたのセンターです。皆さんにとって使いやすいセンターを目指しています。 

ご意見、ご要望をどんどんお寄せください。 

新型コロナ感染拡大で、外出自粛。市民活動も停滞しています。 

スマイルフェスタも中止になり、残念な想いでいっぱいです。が、いつも活動で忙し

いみなさん、この機会に活動ポスターを更新して、次の活動につなげるモチベーション

にしましょう。みなさんの想いが伝わるポスターになるよう、お手伝いします。 

掲示場所  いなべ庁舎シビックコア 

      北勢市民会館、員弁コミュニティプラザ 

募集期間  令和２年９月１日(火)～９月３０日(水) 

掲示期間  令和２年１０月６日(火)～１０月２３日(金) 

応募要項  活動を PR するポスターを募集します。 

      団体名、活動紹介、代表者、連絡先を含む内容 

データをお持ちください、手書き可、縦 

      ※A２サイズに印刷します（掲示分は無料） 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月 16日（木）、いなべ市市民活動センターにて Zoom活用セミナーを開催しました。 

これは、三重県とみえ市民活動ボランティアセンターが新型コロナウイルス感染症に関する影

響の実態把握のためアンケートを行った結果、活動やイベントの中止・延期をした団体が多く、

オンラインを活用した会議や意見交換がしたいという要望が多く寄せられたため、みえきた市

民活動センターが企画したものです。 

事前の Zoom研修に参加した市センターのスタッフが講師となり、Zoom アプリの説明と、

パソコン、タブレット端末やスマートフォンを使って Zoom を体験しました。IDとパスワー

ド入力に苦心しながらも、参加者全員の顔が画面上にそろって映し出されたときは、拍手がお

こりました。希望者には、後日自宅等からホスト（会議を開く人）体験もしていただきました。 

 

勉強会

ノートパソコン、スマートフォン、

タブレット端末をご持参ください。

三密を避けて実施します。お気軽に

お問合せください。 

所要時間

実施期間

実施場所

は じ め て の

・初心者大歓迎
・日程調整可能

・１団体から対応

・センター登録団体優先

…センタースタッフと
一緒に学びましょう！

…１団体につき1～４名程度

１時間程度

2020年9月30日まで

いなべ市市民活動センター内

 

人と人とのつながりを活かし、社会の課題解決に取

り組んできた皆さんの活動は、身動きがとれない状態

になっていると思います。地域社会の課題も蓄積され

ていきます。 

本来、市民活動やボランテイア活動は、お互いのふれ

あいから生まれている絆で成り立っていると感じてい

ます。なにかいい提案ができるといいのですが、苦慮し

ています。 

 NPO の活動が停滞しないように、Zoom などを使っ

たオンライン会議など、今できることからしてみませ

んか。 

限定 



 
 

次回 NPO カフェ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お気軽にご参加くださ～い 

8 月22 日(土) 9：30～11：30 

テーマ：住みよさランキング 45 位について 

会 場：いなべ市市民活動センター 

お気軽にご参加ください！ 

9 月26 日(土) 9：30～11：30 

テーマ：最近気になる(地域社会の)こと 

会 場：大安公民館 

7 月 18日（土）藤原文化センターで NPO カフェを行いました。 

今回のテーマは「防災」。会場となった藤原文化センターは、大貝戸地区と坂本地区の土石

流発生時の避難所となっており、まずは施設を見学しました。実は藤岡センター長、こちら

で勤務していたことがあり、施設を案内してくれました。 

その後、参加者で、防災について話し合いました。 

センター長は、２０１１年東日本大震災の際、偶然仙台におり、地震発生からライフライン

停止までを経験しており、そのときの様子を話してくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・カセットコンロ・ボンベを用意している 

・災害伝言ダイヤル 171 を家族で知ってもらう 

・缶詰をローリングストックしている 

・災害を水害と地震と分けて備蓄するといい 

・枕元に履物と懐中電灯を備えている 

・防災グッズは季節で変える 

・防災は日頃の訓練と勉強が必要 

・防災のために石油ストーブを買った 

・トイレのことを一番に意識すべきだ 

・冬はフード付きの服があたたかい 

・感染症予防のため自家用車内で過ごすことも一つの対策 

・隣の家の人がどこで就寝しているのかを知っていると倒壊したときに早く救助ができる 

                              など 

 

たくさんの意見がでました 

 

https://www.facebook.com/shiminkatu/photos/pcb.2210463142432149/2210462525765544/?__cft__%5b0%5d=AZX0g75nXHct6GqRNUXLbEt0YuZpEftspXLH5_m068X9NZPhdI3Uo2-_IBSPo7BamtLqA7gyIx3dVWzepCM_b4ua8Zj6ZHXYlyPRu5svvbGBhXxJXBbU8QChCWrIJ3Md0frW8NuVwv-TZ1dEGyiT5kXV9t21v7roS52FiL903ZrdsA&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/shiminkatu/photos/pcb.2210463142432149/2210462525765544/?__cft__%5b0%5d=AZX0g75nXHct6GqRNUXLbEt0YuZpEftspXLH5_m068X9NZPhdI3Uo2-_IBSPo7BamtLqA7gyIx3dVWzepCM_b4ua8Zj6ZHXYlyPRu5svvbGBhXxJXBbU8QChCWrIJ3Md0frW8NuVwv-TZ1dEGyiT5kXV9t21v7roS52FiL903ZrdsA&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/shiminkatu/photos/pcb.2210463142432149/2210462615765535/?__cft__%5b0%5d=AZX0g75nXHct6GqRNUXLbEt0YuZpEftspXLH5_m068X9NZPhdI3Uo2-_IBSPo7BamtLqA7gyIx3dVWzepCM_b4ua8Zj6ZHXYlyPRu5svvbGBhXxJXBbU8QChCWrIJ3Md0frW8NuVwv-TZ1dEGyiT5kXV9t21v7roS52FiL903ZrdsA&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/shiminkatu/photos/pcb.2210463142432149/2210462615765535/?__cft__%5b0%5d=AZX0g75nXHct6GqRNUXLbEt0YuZpEftspXLH5_m068X9NZPhdI3Uo2-_IBSPo7BamtLqA7gyIx3dVWzepCM_b4ua8Zj6ZHXYlyPRu5svvbGBhXxJXBbU8QChCWrIJ3Md0frW8NuVwv-TZ1dEGyiT5kXV9t21v7roS52FiL903ZrdsA&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/shiminkatu/photos/pcb.2210463142432149/2210462589098871/?__cft__%5b0%5d=AZX0g75nXHct6GqRNUXLbEt0YuZpEftspXLH5_m068X9NZPhdI3Uo2-_IBSPo7BamtLqA7gyIx3dVWzepCM_b4ua8Zj6ZHXYlyPRu5svvbGBhXxJXBbU8QChCWrIJ3Md0frW8NuVwv-TZ1dEGyiT5kXV9t21v7roS52FiL903ZrdsA&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/shiminkatu/photos/pcb.2210463142432149/2210462589098871/?__cft__%5b0%5d=AZX0g75nXHct6GqRNUXLbEt0YuZpEftspXLH5_m068X9NZPhdI3Uo2-_IBSPo7BamtLqA7gyIx3dVWzepCM_b4ua8Zj6ZHXYlyPRu5svvbGBhXxJXBbU8QChCWrIJ3Md0frW8NuVwv-TZ1dEGyiT5kXV9t21v7roS52FiL903ZrdsA&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/shiminkatu/photos/pcb.2210463142432149/2210462569098873/?__cft__%5b0%5d=AZX0g75nXHct6GqRNUXLbEt0YuZpEftspXLH5_m068X9NZPhdI3Uo2-_IBSPo7BamtLqA7gyIx3dVWzepCM_b4ua8Zj6ZHXYlyPRu5svvbGBhXxJXBbU8QChCWrIJ3Md0frW8NuVwv-TZ1dEGyiT5kXV9t21v7roS52FiL903ZrdsA&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/shiminkatu/photos/pcb.2210463142432149/2210462569098873/?__cft__%5b0%5d=AZX0g75nXHct6GqRNUXLbEt0YuZpEftspXLH5_m068X9NZPhdI3Uo2-_IBSPo7BamtLqA7gyIx3dVWzepCM_b4ua8Zj6ZHXYlyPRu5svvbGBhXxJXBbU8QChCWrIJ3Md0frW8NuVwv-TZ1dEGyiT5kXV9t21v7roS52FiL903ZrdsA&__tn__=*bH-R


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１Ｆ多目的トイレにオムツ交換台が設置されました 

お子様連れの方はぜひご利用ください 

 

 

お盆休みのため、下記日程は休業とさせていただきます 

８月１３日（木）～１６日（日） 

 

 

       いなべ市市民活動センター  

いなべ市員弁町笠田新田 111 員弁老人福祉センター内 

TEL（0594）７４－５８０６  FAX７４－５８３４ 

E-mail i.shiminkatu@m7.cty-net.ne.jp 

HP https://inabeshiminkatu.jimdofree.com 

委託事業運営者 NPO法人 いなべ市民クラブ 

ケーブルテレビＣＴＹのコミュニティチャンネルの「チョット言わせて」に

皆さんのイベントの告知やあなたの言いたいことをスマホで撮影して投稿

してみませんか？ 

 

【出演の条件】 

 1）市民自らが発信すること。 

 2）催しで得られる収入や人員募集が、発信者である個人、事業主、企業の収益に 

繋がらないこと。営利目的でないこと。 

 3）出演は、同じ人物でかつ同様の告知内容の場合は 3ヶ月に 1回とする。 

   ※営利目的の場合は別途費用が発生します。 

【発信の内容】 

 1）催し物案内 

 2）メッセージ（お祝い、感謝、激励 など） 

 3）趣味の腕前披露、パフォーマンス、自慢紹介 

 4）会員、チームメイトの募集   など 

 

※お手持ちのスマートフォンでの撮影可能です。動画は必ず横向きで撮影をお願いします。 

 

詳しいことは、ＣＴＹのホームページをご覧ください。 

ＣＴＹ チョット言わせて で検索 

 

mailto:i.shiminkatu@m7.cty-net.ne.jp

