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いなべ市市民活動センター

NPO法人いなべ市民クラブ
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市民が主役、市民がつくる
“いなべのまち！”

市民活動センター市民活動センター
だより

発行編集

　市民活動センターは、市民活動やボランティアを始めたい方、
また、すでに活動している方の相談場所です。“住みやすいまち”
を実現するために、みなさんの活動をサポートします。
★活動したい人と仲間を求めている団体を繋ぎます
★会議などで使える場所を提供します
★情報の受発信をします
★印刷機が利用できます
　74-5806　　74-5834
　 https://inabeshiminkatu.jimdo.com/
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人生最後の社会貢献　遺贈寄付人生最後の社会貢献　遺贈寄付
　聞きなれない言葉かもしれませんが、日
本でもかなり広まってきました。

　故人が、遺言によって財産の全部または、一部を、公益法人や
NPO法人、学校などに贈ることを遺贈といいます。人生の最後
に残った財産を使って、自身の亡くなった後の社会に「思い」を
活かしてもらう。お金を活かす。次世代の人たちのために役立て
る。自身や家族が生きてきたことに感謝して、社会への「恩返し」
をする。社会への人生最後のプレゼント。
　それが遺贈寄付です。人の思いはいろいろです。たとえば、苦
しんだ病気の治療法開発に活かしてほしい、盲導犬の育成に役立
てて欲しい、子どもたちの奨学金に使ってほしい……など。

　遺贈寄付について、40歳以上の男女の21％が相続財産の一部を寄付することに関心があるという調査
結果があります。実に5人に1人は、亡くなるときに資産があれば、一部でも社会に還元してもよいと考
えているということです。子どもがいない人が増えていることも背景にあり、関心が高まっています。
1985年の国勢調査によると、当時の生涯未婚率が男性で3.9％、女性で4.3％に対し、2016年の国勢調
査では、50歳の独身男性は23.4％、女性は14.1％でした。この結果から、相続人がいない人が増えてい
ることも要因です。
　遺贈寄付は金額ではありません。たとえ1万円でも立派な遺贈寄付です。自分が生きた証とし、一緒に
関わった人や団体へ、社会への恩返しとして寄付という形で残していくことができます。

「遺贈寄付」なら、あなたの思いが次世代に生きます。
事例1 夫の行動が妻をも変えた 小児ホスピス建設が現実に 父母から引き継いだお金を

次世代に活かす
事例2 事例3

　夫は、アジアから招いた研修生に
日本語を教えるPHD協会を支援し、
死後その協会に100万円を遺贈する
と自筆証書遺言を準備していた。夫
の死後、妻は夫の遺志を尊重しPHD
協会に寄付をした。妻は夫が支援し
た理由が知りたくて協会の活動を実
際に見学した。その活動に感心した
妻は今では協会を手伝うまでになっ
た。

　重い病気で人生の最期を迎える子
どもたちが家族と一緒に過ごすため
の場「小児ホスピス」建設の資金に役
立ててほしいと、元看護師は手術前
に自筆証書遺言を弁護士に託した。
そのプロジェクトを掲げていたＮＰ
Ｏ法人は、建築と運営には多額の資
金が必要なことで半ばあきらめてい
たが、この寄付が背中を押してくれ
たと建築を決断した。

　シングルマザーのもと、自分は奨
学金のおかげで充実した人生を送れ
た。母の死後、早逝した父の遺産が
出てきたため、教育関係に活かして
ほしいと思った。
　自身が受けた恩を次世代に返した
い、そんな思いがつまった公正証書
遺言を作成した。

遺贈寄付

団体の活動に、助成金を申請したい！でも会計簿の記入がわからない。
規約がないのですが、何を書けばいい？活動を発信して、仲間を増やしたい……どうすればいい？
そんな方のための、基礎講座を開催します。

★日　　　時　12月12日（木）9：30 ～ 11：30
★場　　　所　市民活動センター会議室

①規約のつくりかた　②会計簿の記入の仕方　③情報発信の方法について

ユニークな文章を募集します。笑顔になる毒舌ヒトコトを大歓迎！！
★募集期間
★応募規定

★応募方法

★応 募 先

★賞　　品

12月28日（土）～ 1月5日（日）まで、お休みです。員弁老人福祉センターの利用もできません。

団 体 基 礎 講 座

1月6日（月）～ 3月31日（火）
50文字以内で、詩、短歌、俳句、川柳など形式は問いません。
ひとり3点まで、未発表作品に限ります。応募資格は市内外どなたでも可、ただしスマイ
ルフェスタの授賞式に出られる方に限ります。
封書、ハガキ、メールにて、下記の事柄を明記してください。
住所、氏名（ペンネームの場合は本名も併記）、年齢、電話番号
※お寄せいただいた皆様の個人情報は、当コンテストに関わるご連絡以外に使用しません
いなべ市市民活動センター　毒舌コンテスト係
〒511-0205　員弁町笠田新田111
Email ／ i.shiminkatu@m7.cty-net.ne.jp
優秀賞　10,000円（1点）　佳作　5,000円（4点）

年末年始のお休みのご案内

ある・毒舌コンテスト愛

「無駄だとは言わぬ美容師　言う鏡」　「じいじは大きくなったら何になりたいのと聞く孫」
「レトルトは　昔リリーフ　今先発」

島田市　「愛するあなたへの悪口コンテスト」の例

★申込み・問　市民活動センター　　74-5806T

参加費
無　料



市民活動掲示板

　三重県内を拠点としている市民活動団体、NPO、
その他非営利組織の方々が参加し、グランプリを競
います。審査は、書類審査、プレゼンテーション（発
表の場）で評価されますが、活動に優劣をつけるも
のではなく、団体の活動整理、スキルアップ、基盤
強化、参加団体の交流などに活用していただくこと
が目的で開催されています。今年は、北勢地域の予
選会が、１１月３日(日)、いなべ庁舎となりのシビ
ックコアで開催され、桑員地区から、7団体が出場し、
予選会を行ないました。

予選会に参加した7団体
NPO法人　ヴェリタス
NPO法人　ネットワークくわっこ
桑員バリアフリーの会
環境学習サークルみえ
障がい者支援の輪　ののはな
桑名歴史の案内人の会
認知症予防ボランティア かのん

学習支援、引きこもりなどの支援活動
妊娠中から親支援・子育て支援
ユニバーサルデザインの暮らしをすすめる活動
環境に配慮したエネルギーの活用、子ども教室
知的障がい児・者の支援活動
観光客に桑名の歴史を案内するNPO
認知症予防の活動をする　

　北勢地区の予選会では、1位　ヴェリタス、2位　かのん、3位　ネットワークく
わっこの3団体が選ばれました。
　12月14日（土）、津市で開催される本選には、県内7地区の予選会を通過した団体が、
グランプリを目指して臨みます。
　NPOの活動を見るたびに、地域に多様な課題があることが浮き彫りになってきます。

あげきのおひなさん

土日はスタンプラリー
2月22日（土）
2月23日（日）
2月24日（月・祝）　
2月27日（木）
2月29日（土）　
3月  3日（火）
3月  8日（日）

●期 間　2月22日（土）～ 3月8日（日）
●場 所　北勢町阿下喜地内
●内 容　ウッドヘッドをメイン会場とし、町中100軒ほどにおひなさんを飾ります。
　　　   はなもも会が1年がかりで製作するつるし飾りや作品を楽しみながら、阿下喜の町の魅

力を感じていただきたいです。

第12回 市民活動応援☆
きらきら基金助成事業開催

●日　　時　2月15日（土）12：30 ～ 17：00
●場　　所　くわなメディアライヴ多目的ホール

●主　　催
●問合せ先

きらきら基金運営委員会　　 　http://blog.canpan.info/kirakiraboshi/
みえきた市民活動センター　　0594－27－2700　　0594－27－2733　
　　　　　　　　　　　　　　 info@mie-kita.gr.jp

「団体助成」「パートナー助成」「企業の社会貢献活動展示、発表」
「市民活動団体アピールと報告」「高校生の社会貢献活動の報告とアピール」を行います。
「団体助成」は当日参加者による寄付投票で寄付金額が決まります。
皆様のご参加をお待ちしています。
また、会場設営や受付などをしてくださるスタッフを募集しています。

イベント

地域の民謡を後世に伝えるため、和楽器に
親しんで頂きます。各地の民謡も学びます。
●3歳～ 2年生……唄・おどり
●3年生～ 15歳…三味線、太鼓等
●練習日時　金曜日　19：00 ～ 20：00
　　　　　　月三回程度　赤神会館
●年 会 費　1,000円
●問合せ先　　090-4265-9086（森嶋）

ドコモ×いなべ市市民活動センター共催

プログラミング教室会員大募集（地域問わず）

NＰＯ MIE　NPO　GRAND　PRIX
グ ラン プ リ

主催　みえ市民活動ボランティアセンター

第3回
三重

●申込み・問合せ先　　090-8327-3786（水元）T

T

●日　時　12月26日（木）
              10：00 ～ 11：30
●場　所　市民活動センター会議室
●対　象　小2～ 6年
●先　着　20名　無料
●申込先　いなべ市市民活動センター
　　　　　  74-5806TT
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募集！あげきっ子民謡保存会

・阿下喜まちなか発展会……阿下喜の活性化のため、イベントや自治会行事のサポートをする。
・なかよしウクレレクラブ……親子向けボランティア演奏や演奏体験、情報交換ミーティングなど。
・ゆるサロ……女性が生きやすい社会になるための活動。情報交換、ワークショップ、各種イベント。

新 し い 団 体 を 紹 介 し ま す

和紙ミニ壁飾り作り
バルーンアート
リング花びな作り
つまみ細工（ねずみびな）
子どもびな（能）、近鉄ハイキング
貝びな作り
着物カフェ、津軽三味線、など

QRコードからも
申し込みできます

ヴェリタス　松宮さん（右） かのん　稲葉さん（右）


