
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ボランティアとは？？ 
 無償の奉仕活動などと言われますが、奉仕活動では

ありません。 

子どもたちのために、高齢者のために、地域のため

になど、「自発的に、拘束されない自由な活動」をボ

ランティアといいます。これに対し、「他律的に、拘

束される活動」が奉仕です。 

 ボランティアをする人は、自分の時間として楽しみ 

やりがいをもって活動しています。 

災害時には、手弁当でかけつける方がたくさんいます。 

 

ボランティアに参加する方の目的や考え方は様々です。 

強制ではないので、気の向くままの活動ですが、頼まれ

れば役に立ちたいという想いで頑張ります。 

各地で増加する、色々な課題を解決するために活動して

います。社会の多様化によりニーズも多様化しています。 

 

しかし、社会の補完的役割ではありません。人の自発的な行動です。 

ボランティアには、創造し、開拓し、提言し、批判するといった「創造的、変

革的で運動的な役割」があります。今日、特にボランティアには主体性が求めら

れ、高い見識が求められています。 

住みよい社会は、自分たちが作っていく、そんな気概が求められています。 

 

  

 

２０１９年 ２月号 

市民活動センターは、住みよいまちづくりをすすめる市民活動団体、ボランティア団体など

の活動をお手伝いする、あなたのセンターです。皆さんにとって使いやすいセンターを目指

しています。ご意見、ご要望をどんどんお寄せください。 



市民活動センターの機能 

 

＊各種相談をお受けしています。 

 ボランティアをしてみたい！ 

どんなボランティアがありますか？ 

 NPO 法人について教えて！ 

 設立はどうすればいい？ 

時間ができたので、何かお手伝いしてみたい！ など・・・ 

＊各種広報に関すること 

 活動している団体の仲間を増やしたい、広報して欲しい。 

 私たちの活動をもっと知ってほしい、などのお手伝いもします。 

＊施設の機器、会議室の利用等 

 団体登録すると、印刷機を安く利用できます。また、会議室の利用ができます。 

 ほかにも、プロジェクター、マイク等を貸出しします。 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

掲示板 
チラシ立て 

ロビー 

印刷機 

パソコン 

小会議室 

中会議室 

大判プリンター 

紙折り機とラミネーター 

プロジェクター 
（スクリーン付き） 

スピーカー 
（マイク） 



 昨年末、各地でクリスマスの催しが行われました。 

 障がい者支援の輪「ののはな」  

 12 月 16日（日）員弁健康センターでクリスマス会を開催 

しました。それぞれ好きな具材でオリジナルの手巻き寿司を作 

り、みんなでほおばりました。マジックショーで盛り上がった 

り、サンタからのプレゼントもありました。みんな笑顔で楽し 

い会になりました。 

 「ののはな」では、年間 4～5 回の交流会を開催し、障がい 

児・者の支援活動を行っています。 

 

  大安町おはなしの会 くまのこ 

12月 22 日（土）大安公民館でクリスマスおはなし

会を開催しました。 

絵本の読み聞かせでは、主人公が人形になって飛び出

す作品も登場。自分の好きな絵本を紹介したり、みんな

でお友だちやお母さんに送るクリスマスカードを作った

りしました。メッセージを書いてきれいなシールを貼

り、可愛く仕上げてい

ました。 

 

 

 

 

認定特定非営利活動法人 

みえきた市民活動センター 
 

12 月 2３日（日）桑員地区で活動する市民活動団

体に「きらきら基金」として助成している認定特定非

営利活動法人みえきた市民活動センター。 

毎年この時期に、市民活動応援の「サンタの行進」

として、桑名市の寺町商店街で練り歩き、募金の呼び

かけを行っています。 

いなべ総合学園高校と桑名西高校の生徒もサンタに

なって、通行人に募金を呼びかけてくれました。募金をしてくれた子どもたちには「いなべおもちゃ病

院」が修理し、クリーニングしたミニカーやぬいぐるみなどがプレゼントされました。 

第 11回きらきら基金助成事業は、２月９日(土)12：30 から「くわなメディアライブ」にて開催さ

れます。ぜひご参加ください。 

  

カナの訪問レポート 



今年で 10 年目！  

2019 スマイルフェスタ in いなべ  

 

日程：６月15 日（土）舞台発表 

      16 日（日）活動紹介 

 会場： 北勢市民会館 

 テーマ：築こう、地域愛と絆 

 内容 

     6 月 15 日（土）13：00～16：00 

    文化・音楽系の団体が、活動を紹介します。 

     6 月 16 日（日）10：00～15：00 

     市内の市民活動団体、ボランティア団体の活動、および企業の社会貢献活動を 

紹介します。両日で約８０団体が参加する、大きなイベントです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

       いなべ市市民活動センター  

いなべ市員弁町笠田新田 111 員弁老人福祉センター内 

TEL（0594）７４－５８０６  FAX７４－５８３４ 

E-mail i.shiminkatu@m7.cty-net.ne.jp 

HP https://inabeshiminkatu.jimdo.com 

委託事業運営者 NPO 法人 いなべ市民クラブ 
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