
～防災について考える～ そのとき私たちにできることとは？今年のテーマ

どんな活動をされていますか
　平成28年10月に「ハートキャッチいなべ」として設立
総会を開催、活動を始めています。家事など日常生活において手助けが必要な方と、手助けができる方や、活動を
見守り支えてくれる個人や団体が会員となり、有償（但し、非営利活動）でサービスを提供します。双方が助け合
おうという“市民主導の助け合い活動”です。依頼される内容はいろいろですが、おもに、食事準備、掃除、話し
相手などがあります。

今後の活動の目標は？
　いなべ市内で65歳以上は人口の25％を超えています。今後ます
ます一人暮らしや手助けの必要な方が増えると思います。様々なニ
ーズに応えるために、提供会員（手助けできる人）を増やし、充実
したサービスができる体制づくりをしていきたいです。

新しい登録団体を紹介します 2017年以降の登録です

いなべ市

心とこころ 手と手をつなぐ心 手 手

ハートキャッチいなべハートキャッチいなべハートキャッチいなべ

第35号
平成29年6月 〒511-0205 員弁町笠田新田73番地1

　74-5806　　74-5834
　　https://inabeshiminkatu.jimdo.com/URL

活動を始めたころのお話を聞かせてください
　平成26年度、いなべ市社会福祉協議会が開催した「生
活・介護サポーター養成講座」の受講がきっかけです。い
なべ市に「こんなのあったらいいね」を形にしようと、活
動に関心のある方を募りました。大きな反響があり、たく
さんの方に応募していただきました。

いなべ市内で見かけた珍しい風景、看板、生き物で、
何かに見えるもの写真展開催
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いなべ市市民活動センター
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　市民活動センターは、市民活動やボランティアを始めたい方、
また、すでに活動している方の相談場所です。“住みやすいまち”
を実現するために、みなさんの活動をサポートします。
★活動したい人と仲間を求めている団体を繋ぎます
★会議などで使える場所を提供します
★情報の受発信をします
★印刷機が利用できます
　74-5806　　74-5834

いなべ市内の市民活動団体、ボランティア団体の活動紹介と交流会

防災に関する写真、防災啓発パネルの展示
　　　 防災炊き出しもあります、地震体験車など

いなべ市
商工会主催

「いなべの 　　　　　　百景」珍

★日時　6月17日（土）13：00～16：00
　　　　　舞台：箏、太鼓、ハーモニカ、尺八、コーラス、マジックなど

　　　　6月18日（日）10：00～15：00
　　　　　ボランティア団体の活動がわかる展示、体験コーナー、
　　　　　手作り品の販売ほか子ども向け工作、
　　　　　企業の社会貢献活動の紹介コーナー

★場所　北勢市民会館 さくらホール

▶にこちゃん
▶北勢民謡保存会
▶森と水と土のほいく活動「さともり保育」

空き家を借りて音楽あそびやコーラスなどで地域の交流活動
阿下喜の民謡・小唄や音頭などの伝統文化を伝えていく
子どもをいなべの自然の中で保育することで豊かな感性を育む活動
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ホームページが新しくなりました。https://inabeshiminkatu.jimdo.com/
市民活動センターでWi-Fiが使えるようになりました。（パスワードの入力が必要です）お知らせ

いなべ市内の市民活動団体 ボランティア団体の活動紹介と交流会

2017スマイルフェスタinいなべ2017スマイルフェスタinいなべ2017スマイルフェスタinいなべ

NPO法人いなべ市民クラブ

　こころやさしい活動が始まっています。
　こんな組織が必要と奔走される方々、明日は我が身と、活
動に参加される提供会員の方々。このような活動が、市民の
中から生まれるいなべ市を誇りたいと思います。

（編集後記）

こころやさしい
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市民が主役、市民がつくる
“いなべのまち！”

市民活動センター市市民活動センター
だより

発行編集

同時開催
（18日）
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　ハートキャッチいなべ　090-5638-8010問
ゴローサンハ ハ ー ト



三
重 

四
日
市

揖
斐
川

第
二
回
交
流
会

渥
美
半
島

第
一
回
交
流
会

子どもの読み聞かせってどんなことに役に立つの？

北勢図書館（北勢市民会館）
●よみきかせ たんぽぽの会 ・・・・・・・・ 第1水曜日 11：00～11：30

藤原図書館（藤原文化センター）
●よみきかせ たんぽぽの会 ・・・・・・・・ 第1・第3土曜日 10：30～11：00
●藤原おはなし会「こだま」 ・・・・・・・・ 第2・第4土曜日 10：30～11：00

大安図書館（三岐鉄道大安駅）
●大安町おはなしの会 くまのこ ・・・・・・・・ 毎週 土曜日 11：00～11：30

三重・愛知・岐阜　環境活動　情報交流会　2017

山川里海大交流会

　読み聞かせは、子供の心や想像力が育ち、
知識やボキャブラリーが断然増えていきま
す。また、聞くことは最終的に聞くだけに
とどまらず、相手に伝わるように話す能力
にもつながっていきます。
　下記の図書館では、次の団体がおはなし
会のボランティアをおこなっています。親
子や友達同士で、おはなし会に参加してみ
ませんか。

　山で、川で、里山で、海岸で、それぞれの地域で環境
保全活動に取り組む市民活動団体、ボランティア団体の
情報交流会を開催します。

豊かな自然を活かすネットワークin三重 北勢

第1部…12：30～17：00　第2部…18：00～20：30

2017.9．16土 じばさん三重
★対　　象　環境市民活動団体、持続可能な地域づくり・地域活性化に関心のある方。
山、川、里、海それぞれで活動する団体が、課題解決するために連携してできることを話し合います。
★申 込 先　NPO法人地域の未来・志援センター　　052-936-3213　  　　office@c-mirai.org
★主　　催　NPO法人　地域の未来・志援センター　・　一般財団法人　セブン・イレブン記念財団
★協力団体　青川ネットワーク・いなべ木の駅龍華驛・いなべの里山を守る会・NPO法人エシカ・NPO法人桑竹

会・桑員エコリーグ・NPO法人生ごみリサイクル思考の会・22世紀奈佐の浜プロジェクト委員会・
山造り研究所・環境教育ネクストステップ研究会・四日市ウミガメ保存会・環境省中部環境パートナ
ーシップオフィス・なごや環境大学・いなべ市市民活動センター

　手が入らず荒れているスギ、ヒノキの山を手入れして「木
の駅」に出荷、その木を地元で使える地域通貨と交換して、
地元でお買い物。山をきれいに明るくして、町が元気になっ
て、地球温暖化ストップにも少し役立つ、愉快でたのしい「木
の駅プロジェクト」が、いなべ市では、はじめて藤原町山口
地区を中心に「いなべ木の駅 龍華驛」として発足しました。
　背景には、山造り研究所の主宰する「いなべ山造り塾」が
あります。　山主、森林ボランティアを対象に森の健康診断、
山仕事の安全講習、森林境界の調べ方などの講習会を1年間
開催してきました。2月には、木の駅プロジェクト体験会を開催。参加者は、準備会をつくり協議を重ね、
今回の木の駅の発足となりました。木の駅実行委員会には、山口地区の山主が中心となり、その他地域の
山主、いなべ市地域おこし協力隊のメンバー、森林ボランティアなど環境保全に取り組む団体が参加して、
このプロジェクトを運営します。

『軽トラとチェンソーで晩酌を！』
いなべ木の駅プロジェクト

木の駅とは？
　2009年に山林の保全と里山の活性化を目指す社会実験として岐阜県恵那市で始まった取り組みです。これ
まで使い道のなかった間伐材と地元経済に還元される地域通貨とを組み合わせた仕組みは、自治体や林業業者
の関心を集め、全国で約80か所以上が導入し現在も広がりをみせています。このプロジェクトは、林業の枠
にとどまらず、商工業や医療、福祉、教育といった総合政策に及ぶ効果があります。また、数十年ものあいだ
放置されてきた山を見直すことで、山を守り、山里を守るという気づきの意識も芽生えさせる可能性を持って
います。
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※なお、図書館員によるおはなし会もおこなっています。詳しくは各図書館へお問い合わせください。
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　090-1785-6182（鬼頭）問

　87-0021問

　46-4150問

　72-2200問


